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卡巴拉與夢行的力量 | 實體工作坊 | 廣東話 

視覺心像學院認證諮詢師及導師 Millicent Lai 將向大家展示如何利用夢行的力量作為

意圖跟顯化的強大來源。這個工作坊將會向你揭示一種新穎（卻是古老的）、強大而

簡單的方式來體驗和使用你的夢境和內在圖像，來突破時間，獲取關於你自己、你內

在真相的全新的、啟示性的見解，及以新的方式共同創造和顯化新的生活。 

如果有意參加九月份的凱薩琳・仙伯格的中文大師工作坊，本工作坊為初學者的先修

入門工作坊。 

2026 年 7 月 24 - 26 日 | 早 10：00  – 18：00 (香港時間)  | 實體工作坊 | 廣東話 

卡巴拉與夢行的力量 | 2026 年 7 月 24-26 日 

3 天工作坊 | 早 10：00 - 18：00 (香港時間) | 實體工作坊 | 廣東話 

視覺心像學院認證諮詢師及導師 Millicent Lai 將向大家展示如何利用夢行的力量作為

意圖跟顯化的強大來源，來進入「垂直的路徑」。夢行能夠突破時間的規限，讓你回

到真相，並將你與你對自己和世界的認識重新聯繫起來。 

你知道如何步行，但你知道如何夢行嗎？ 

要游走人生有兩種方式——步行與夢行。步行是你每天在生活中做的事情。它是一條

水平的線性時間路徑——打從你出生時開始，你跟隨著一個 (你自己的) 故事，然後故

事最終結束。 

夢境是垂直性的。它以其洞察力、預感、預視和願景來突破時間。它以令人驚訝、有

時又令人震驚的方式帶來真理，就像一面鏡子，將你原本看不到的東西反射給你看，

因為你日常的專注和情緒遮蔽了你對自己和世界的認知。 

夢境能夠劃破困惑。夢也是啟示性的。它為你的生活注入新的意義，推動你的故事往

前發展，改變你的行走方向。步行與夢行是你必須同時做的兩件事，但很多時候你只

知道步行。 

真正的夢行是威力強大的——它是意圖和顯化的泉源。這個工作坊將會向你揭示一種

新穎（卻是古老的）、強大而簡單的方式來體驗和使用你的夢境和內在圖像，來突破



2 

 

時間，獲取關於你自己、你內在真相的全新的、啟示性的見解，及以新的方式共同創

造和顯化新的生活；簡單來說，就是要進入垂直的路徑。 

參加者需填寫報名表格，報名成功後，將在開課前收到上課的相關信息。 

報名表格：https://forms.gle/pxbbSJteDYUVbUyL7 

工作坊將以廣東話授課。 

工作坊費用： $650 美元 

早鳥優惠：於 2026 年 7 月 1 日前完成報名並付款，可享工作坊優惠價：$620 美元。 

 


